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מחוייבות אישית  /  עבודה עיונית
תלמידים יקרים,
על מנת לעמוד בכל התנאים הנדרשים לסיומה של תוכנית מחויבות אישית. עליכם להגיש עבודה בכתב, שתתעד את התנסותכם והשפעת פעילותכם החברתית על הקהילה.

	א. 
	אופי העבודה הנדרשת

העבודה יכולה להיות מתועדת בדרכים שונות: בכתב, בתמונות, בקלטות, במיצג או בשילוב של אמצעים.

	ב.
	מבנה העבודה:



	1.
	עמוד שער שיכלול:

כותרת עבודה במחוייבות אישית,

שם התלמיד/ה שם ביה"ס ותאריך מסירת העבודה.

	2.
	עמוד ראשי פרקים ( ע"פ הפירוט הבא)

	
	 א. מבוא

	
	ב.  פעילות התלמיד במהלך השנה.

	
	ג.  תיאור שני מפגשים מפורטים.

	
	ד.  התייחסות מקבל השירות לפעילות ההתנדבותית של התלמיד

	
	ה. התייחסות התלמיד לפעילות: תיאור הצלחה, חוויה, שיפור הקשר עם הזולת,

   קשיים ועוד.

	
	ו. סכום: לקחים, תקוות, הצעות, ייעול של התלמיד, מתן המלצות לאור ההתנסות

   במסגרת ההתנדבות.

	ג
	 הסבר מרכיבי העבודה 

	
	א.  מבוא

	
	יש לכתוב רקע כללי על התחום, התופעה ומקום ההשמה שנבחר, למשל שירותי כיבוי והצלה – רושמים מידע כללי: מתי הוקם השירות, מהי מטרתו, מהם תחומי פעילותו.

	
	ב. פעילות התלמיד במהלך השנה

תיאור התפקיד שלי ומאפייניו, תיאור הקשיים וההצלחות שלי, האם הצלחתי לגרום לשינוי, איזה?

האם לא הצלחת לגרום לשינוי, מדוע?

	
	ג. תיאור שני מפגשים מפורטים.

תיאור המפגשים, יש להתייחס לנקודות הבאות:

כיצד התייחסו אלי במקום ההשמה, האם התקבלתי בשמחה, בדחייה, באדישות, מדוע?
יש להביא דוגמאות, עדויות ותיעוד מן השטח(תמונות , מכתבים)

	
	ד. הכלל בסעיף ג' שלפניו.

	
	ה. התייחסות התלמיד לפעילות.

יש להתייחס לשאלות כמו: מה למדתי מההתנסות על מקום ההתנדבות, מה למדתי מהתנסות על עצמי, על מקבל הפעילות, האם התפתחו קשרים חדשים בעקבות ההתנסות וכו'.

	
	ו. סכום

יש להציע המלצות,הצעות ייעול בתחום הפעילות, להציג לקחים ותקוות לעתיד כמו כן יש להתייחס לשאלה:

האם אמשיך להתנדב גם בעתיד, ומדוע?


הערות: העבודה תוגש למחנכת הכיתה – בתאריך - 31.5.2011
היקף העבודה – כ – 4 דפים.

בהצלחה רבה

אורטל אשד
רכזת מחויבות אישית – תשע"א
